Sozialpédagogische
Familienbegleitung (SPF)
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Ziel der Begleitung ist die nachhaltige Starkung der elterlichen Erziehungskompe-
tenz sowie die Forderung der Selbsthilfefahigkeit des gesamten Familiensystems.
Durch die Stabilisierung des Familienalltags wird praventiv weiteren Eskalationen
entgegengewirkt.
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Zielgruppe

Familien mit Kindern und Jugendlichen die sich in belastenden Lebenssitua-
tionen oder Krisen befinden. Die SPF bietet Familien und Jugendlichen eine
befristete, padagogisch ausgerichtete Unterstitzung zur Stabilisierung und
Starkung der Lebens- und Erziehungskompetenzen.

Typische Themen

¢ Erziehungsunsicherheiten und familiare Konflikte

* Entwicklungs- und Verhaltensauffalligkeiten bei Kindern und Jugendlichen
¢ Belastungen durch Trennung, Krankheit, Sucht oder schulische Probleme
« Uberforderung im Familienalltag

Angebot & Leistungen

» Sozialpadagogische Begleitung im familiaren Alltag

¢ Eltern- und Familiencoaching

» Unterstutzung bei Erziehungsfragen

e Begleitung und Beratung bei schulischen Themen

* Vernetzung und Zusammenarbeit mit Schulen, Behérden und Fachstellen
¢ Standortgesprache, Berichterstattung und Dokumentation

* Die Begleitung ist zeitlich befristet und ressourcenorientiert

Arbeitsweise

e Systemisch und lésungsorientiert

¢ Alltagsnah im Lebensumfeld der Familie

* Klare Zielvereinbarungen und regelmassige Standortbestimmungen
¢ Enge Zusammenarbeit mit zuweisenden Stellen

www.menzihuus.ch



Kosten / Tarif

CHF 130.- pro Stunde (Montag bis Freitag von 8 bis 20 Uhr)
e CHF 160.- pro Stunde (nach 20 Uhr, an Wochenenden und Feiertagen)
* Initialisierungsgesprache / Fallaufnahme / Koordination
CHF 120.- pro Stunde
* Anfragen & Vorabklarungen bis maximal vier Stunden sind kostenlos,
ab der funften Stunde CHF 80.- pro Stunde
e Abrechnung in 15-Minuten-Einheiten
¢ Fahrkosten gemass Tarifregelung, Beiblatt
e Zusatzangebote gemass Tarifliste
* Notfallinterventionen vor Ort
e Fahrkosten gemass Tarifregelung, Beiblatt
e Abrechnung in 15-Minuten-Einheiten

Zuweisung

Uber KESB, Jugendanwaltschaft, soziale Dienste oder andere Behdrden

Zusammenarbeit

Auf Basis von Verbindlichkeit, Transparenz und Freiwilligkeit

Kontakt

Menzihuus
Panoramastrasse 27
CH-8757 Filzbach GL
Telefon 055 614 64 44

Direkt 055 614 64 45
stefanie.waser@menzihuus.ch



WWW. gs&w;éh

G d Genossenschaft
S sozial-diakonischer Werke

Panoramastrasse 28
8757 Filzbach GL
T 055 614 64 90

info@gsdw.ch
www.gsdw.ch

Die Betriebe der gsdw:

¢ menzihuus cr i = - Seebiel

Seminarhotel Lihn .
Arbeiten. Wohnen. Ausbilden. Befligelt Geist und Sinne Hotel 4+ Café - Restaurant - See

SPENDENKONTO

IBAN CH85 0839 0030 7742 1060 7
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Panoramastrasse 28 | 8757 Filzbach

Ilhre Spende
in guten Handen.




